
お申し込みは、裏面をご参照ください。

厚生労働省京都労働局委託事業

日時：3月16日（火）16:00-16:30
産業雇用安定助成金の解説

講師： 社会保険労務士 横手 崇

Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/98084465114?pwd=VUhVQzE
wTG11QWJidThyUUJha0IxUT09ミーティング
ID: 980 8446 5114 パスコード: EN674Q 

日時： 3月 26日（金）16:00-16:30
同一労働同一賃金
よくある質問・よくある勘違い

講師： 社会保険労務士 中村昭久

Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/95278252672?pwd=MHJjT3VF

TW9Wck1OUkROaUU3OFhSUT09

ミーティングID: 952 7825 2672

パスコード: MNH8AT

日時： 3月19日（金）16:00-16:30
メンタルヘルス

講師： 中小企業診断士 丸山暁美
１．メンタルヘルスとは？
２．ストレスの実態
３．メンタルヘルスの実態
４．企業事例
５．心の病気の3分類
６．主な症状チェックリスト
７．うつ状態でみられる症状
８．メンタルヘルス対応の仕組み
９．ストレスチェックの義務付け
１０．ストレス対策

・強いストレスの原因
・ストレス対策

Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/92639711888?pwd=UkhOZmh
XMnZsenBLUE5mV2RkSkxlZz09ミーティング
ID: 926 3971 1888 パスコード: 1528V5

※セミナー5分前よりご入室いただけます。
※当セミナーは、説明および質疑応答含めて30分を予定しております。
質問が時間内に収まらない場合は、裏面のフリーダイヤルにて無料でご相談を承ります。
予めご了承いただきますようお願い致します。

日時：3月 30日（火）16:00-16:30
令和2年度働き方改革の振り返り 座談会

講師： 社会保険労務士
横手崇、鈴木圭史、中村昭久

Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/95581685743?pwd=NHdwT1d

3Rk9BNWFFL2dRUGpaZnZvZz09

ミーティングID: 955 8168 5743

パスコード: fb1602

日時：3月 18日（木）16:00-16:30
生産性向上を目指した手法・考え方

講師：中小企業診断士 楠田 貴康
１．生産性とは？
２．日本の生産性の現状
３．進め方によってなんでこんなに違うの？
４．ムダの概念とカイゼン
５．まとめ

Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/91779545483?pwd=M1JDNVN
mSktaWVM5NVkvYSs3WTA5Zz09ミーティン
グID: 917 7954 5483 パスコード: 27R826 

https://zoom.us/j/98084465114?pwd=VUhVQzEwTG11QWJidThyUUJha0IxUT09
https://zoom.us/j/92639711888?pwd=UkhOZmhXMnZsenBLUE5mV2RkSkxlZz09
https://zoom.us/j/95581685743?pwd=NHdwT1d3Rk9BNWFFL2dRUGpaZnZvZz09
https://zoom.us/j/91779545483?pwd=M1JDNVNmSktaWVM5NVkvYSs3WTA5Zz09


参加希望セ
ミナーに
チェックを
お願い致し
ます。

No.1 □ 3月16日（火）16:00-16:30
No.2 □ 3月18日（木）16:00-16:30
No.3 □ 3月19日（金）16:00-16:30
No.4 □ 3月26日（金）16:00-16:30
No.5 □ 3月30日（火）16:00-16:30

貴社名

部署/役職

フリガナ

申込者名

ご住所 〒

ＴＥＬ FAX

E-MAIL ＠

■ご記入いただきました参加者様の情報は、京都働き方改革推進支援センター
が管理し、セミナー、イベント情報などを提供する際に利用させて頂きます。

個人情報の取り扱いについて
（チェックしてお申し込み下さい。）

□ 同意して申し込む

お申し込みは、ＦＡＸかメールでも承ります。
京都働き方改革推進支援センター 宛
ＦＡＸ：０７５－２５４－８９７５
メール：kyoto@task-work.com


